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PRÓLOGO. 
 
 
 
 
Estamos Iniciando La Materia De Novias y XV Un área Muy Importante ya que 

Los peinados para novias han cambiado en los últimos años. Los peinados para novias 
con trenzas son la última tendencia para el próximo año indudablemente. Los peinados de 
este tipo le dan a las novias un aire romántico y femenino. Otra de las tendencias que 
acompañan estos peinados son complementos como flores naturales o tocados vintage 
con  redecilla. 

Asi mismo Las últimas tendencias de la temporada abarcan una gran variedad de estilos, 
entre peinados bajos, pelo largo y pelo corto, pelo rizado, ondulado, lisos y con fleco. Por 
ello aquí te mostramos los mejores peinados para XV años que puedes escoger para lucir 
como una verdadera princesa en tu fiesta. 

  
Es Por Eso Que El Día De Hoy, Querido Alumna (O), Te Damos La Bienvenida Al 
Fascinante Y Maravilloso Mundo De La Belleza.  Te Invito A Que Te Comprometas  Y A 
Que Ames Tu Profesión, Porque Es En Ese Momento Cuando Surge La Magia. 
 
Academia De Estilistas Profesionales “Lupita”, Se Compromete A Capacitarte Con 
Responsabilidad Y Sobre Todo Con Ética Profesional,  Es Por Eso Que Nos Dimos A La 
Tarea De Investigar Y Realizar Cada Una De Las Antologías Verificando Que La 
Información Que Cada Una De Ellas Contiene Sea La Mas Actual Y La Más Completa.  

 
 
 
 
 
 
 
 

http://zankyou.terra.com/p/peinados-de-novia-con-trenzas
http://zankyou.terra.com/p/peinados-de-novia-con-trenzas
http://zankyou.terra.com/p/novias-vintage-tocados-con-redecilla
http://zankyou.terra.com/p/novias-vintage-tocados-con-redecilla
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INTRODUCCION 
 

 
 
 

 
 

¿Qué es la belleza? Una convención, una moneda que tiene curso en un tiempo y en un 
lugar. 

 
 

 
 

El ojo recibe de la belleza pintada el mismo placer que de la belleza real. 
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DIRRECCIÓN GENERAL ADMINISTRATIVA. 

SUBDIRECCIÓN GENERAL ADMINISTRATIVA. 

PLANEACIÓN Y PROGRAMACIÓN DE RECURSOS 

DIDÁCTICOS. 

SUPEERVISIÓN ESCOLAR. 

 

 

                ACADEMIA DE ESTILISTAS PROFESIONALES 

                                              “LUPITA” 

 

 

ESCALA_________          ACIERTOS_________      CALIFICACIÓN_____________ 

 

 

ÁREA: NOVIAS Y QUINCEAÑERAS  

 

FECHA: ________________________________ PLANTEL:_____________________ 

NOMBRE DEL ALUMNO: ________________________________________________ 

NOMBRE DEL PROFESOR: ______________________________________________ 

GRADO: _______________        GRUPO: ______________       HORARIO: ________ 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Escribe cada cuestión correctamente 

  
1. País y siglo en donde  impulsa y populariza el arte de la peluquería. 
 

______________________________________________________________________ 

 
2. Quien impone la sencillez y la naturalidad  

__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
3. En qué año aparece el agua oxigenada 

 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
 

4. En qué año aparecen los primeros colorantes sintéticos 
__________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________ 
 
 

5. Menciona el material adecuado para realizar un peinado. 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
 

6. Que requiere en la elaboración de un peinado de novia 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

7. Que determina lo que actualmente puedes lograr 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

8. si el vestido es strapless y los hombros quedan al desnudo,  que deberás  
considerar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

9. Si el vestido tiene mangas o un cuello algo cerrado que peinado debes de realizar 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

10. Si tú clienta prefiere usar  cabello suelto que debes de realizar 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

11. Si tu clienta es alta y delgada , deberás evitar 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

12. Si el vestido el liso y simple en diseño 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

13. Escribe  lo más demandado  en peinado  
_________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

14.   Si tu clienta es un poco atrevida que peinado puedes realizar 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

15. Cuales son Una de las apuestas de esta temporada 
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_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

16. ¿Qué recogidos encontramos? 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

17. Enumera Qué opciones de recogidos tenemos 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

18. Porque es importante que cheques que el peinado de novia vaya acorde al estilo  
de tu clienta y sea cual sea el que elija 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

19. Que peinados de novia podrías peinar de los años 20 o 40s 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

20. Para ondas suaves que debes de hacer 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

21. Para el peinado de flor que material debes de utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

22. Cabello fino con volumen que tipo de secadora el aconsejable utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

23. Para realizar un alisado perfecto que debes de utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

24. Qué tipo de tocados podemos realizar o se pueden utilizar 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

25. Cuáles son las tendencias 2013 en cuanto a peinado 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

26. Los recogidos para las novias más clásicas cuales son 
_________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________ 
 

27. Pasos para realizar el recogido con gajos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

28. Enumera los pasos para realizar un recogido de novia en 3 pasos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

29. Pasos para realizar el semi recogido con rizos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

30. Pasos para realizar el abultado con rizos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

31. Pasos para realizar el chongo con gajos. 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
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  FIRMA DEL ALUMNO 

 

 

 

 

“UN LIDER SIEMPRE ESTA INCONFROME CON SU REALIDAD SUEÑA Y 

PROPONE TODO EL TIEMPO” 

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
 

HISTORIA 

 El peinado o estilo del cabello es la forma de cortarse o arreglarse el cabello. Los 
estilos del pelo se usan frecuentemente como seña de identidad cultural, social o 

étnica y pueden reflejar el estatus social y la individualidad. Generalmente, los 
estilos de pelo se ajustan a influencias culturales de género. Las tendencias de la 
moda pueden tener una gran influencia, dependiendo de la persona.  

  El uso de los cabellos largos se remonta a la mayor antigüedad. Los profetas de 
Israel jamás se cortaban sus cabellos ni su barba y los pintores y escultores nos 

representaban a Jesucristo con larga cabellera. Los judíos no se lo cortaban sino 
en los lutos públicos o particulares y aún lo consideraban como una pena infame 
con la cual castigaban a ciertos criminales.  

  Los egipcios llevaron siempre los cabellos cortos, pero los antiguos galos 
miraban, al contrario, los largos como una señal de honor y de libertad. Por eso 
Julio César les hizo cortar el cabello tan pronto como los sometió a su dominio, al 

año 49 antes de Jesucristo. Los eclesiásticos se afeitaban la cabeza y hacían 
grandes esfuerzos para que todos siguiesen la costumbre de llevar los cabellos 
cortos.  

  París, en el siglo XVII es el corazón de Europa. Francia impulsa y populariza el 
arte de la peluquería. Gran monumentalidad en el peinado, las damas tiene que 
arrodillarse para entrar en las carrozas. Se mezclan con el cabello gasas, joyas, 
plumas, flores, frutas...hasta maquetas de castillos y barcos. Los cabellos blancos 
en la Francia Cortesana hacen furor, hombres y mujeres empolvan su cabello 
natural y sus pomposas pelucas. Son verdaderos artistas en la confección de 
pelucas.  



  
  

Dios nos dio la capacidad de soñar y también de hacerlos realidad 
“Atrévete” 

Isidro Fabela sur 715. Col Américas tel. 2701765 
www.academialupita.com 

 Página 13 
 

  La revolución francesa impone la sencillez y la naturalidad. La Revolución 
Industrial acelera el ritmo de vida obligando a optar por la simplicidad y la 
comodidad en el peinado. En este siglo se interrumpen períodos en los que se 
pretende imponer en rebuscamiento sin demasiado éxito. La carrera de la moda 
tiene hacia la sencillez y a finales de siglo las pelucas, los bufones y los pufos 
duermen el sueño del olvido. Auge en los peluqueros a domicilio. El agua 
oxigenada aparece en 1867, lo que representa un considerable progreso frente a 
viejas recetas abrasivas. A finales de siglo aparecen los primeros colorantes 
sintéticos.  

  Este siglo trae consigo un fenómeno que revoluciona la sociedad. Nace "una 
nueva y sorprendente religión": El Culto a la Imagen. La incorporación de la mujer 
al trabajo y la popularización del deporte introducen profundos cambios en la 
sociedad. La belleza y la moda ya no es solo privilegio de un gremio o clase social. 
Los avances técnicos y científicos hacen de la cosmetología capilar y la peluquería 
una potente y poderosa industrial. El corte de pelo hace furor en el mundo entero. 
Los caprichos de la moda son muchos, los cabellos han aumentado o disminuido 
su volumen, han permanecido largos o cortos, lisos u ondulados, oscuros o 
claros...la moda no se detiene 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 
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 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 

 Tocado de xv 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOVIAS 

Un casamiento es una ocasión que requiere un esfuerzo para alcanzar el éxito, en el cual 
la planificación adecuada es el ingrediente clave. Lo mismo sucede con los peinados de 
las novias, requieren planificación, dedicación y un plan sólido. Hay muchos factores 
importantes a considerar al elegir un estilo de peinado para tu casamiento. 
 
El largo y la textura del cabello determinará lo que actualmente puedes lograr. Luego, el 
estilo del peinado debe ser un complemento del vestido que se elige. Por ejemplo, si 
el vestido es strapless y los hombros quedan al desnudo, deberás considerar un 
peinado donde algo de cabello caiga sobre los hombros para no dejarlos tan expuestos. 
Se puede de todos modos considerar usar el cabello recogido, pero asegúrate de que 
algo de cabello caiga sobre los  hombros de tu clienta o modelo, aun cuando no sea 
mucho, para suavizar el estilo.  
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Si el vestido tiene mangas o un cuello algo cerrado, definitivamente debes aconsejar 
en usar el cabello recogido para que se luzca. Si tú clienta prefiere usar  cabello suelto, 
asegúrate de escoger un peinado que tenga mucho cuerpo y rebote, o considera quizás 
un medio recogido.  
 
Otro factor importante a considerar es la forma de balancear el peinado para que agracie 
la forma del rostro y del cuerpo, donde altura y ancho pueden ser aumentados o 
disminuidos para suavizar el perfil de tu clienta y el de su pareja. Si tu clienta es alta y 
delgada , deberás evitar peinados muy altos y ajustados que sólo agregarán más altura a 
su perfil, y considerar rizos, que siempre tienen una textura suave gracias a su forma 
enrulada.  
 
Si el vestido el liso y simple en diseño, debes considerar estilos de peinados para 
novias más recargados, para lograr una apariencia general interesante. Y viceversa si el 
vestido tiene muchos detalles. 

Otros cuello, el tamaño de sus orejas y a qué altura de su rostro comienza puntos 
que requieren planificación y consideración son el largo del el cabello.  
 
Puedes subir una foto de tu clienta o modelo usando el vestido, desde la cintura 
para arriba, y luego probar todos los estilos de peinados Formales y para Novias para ver 
cual le sienta mejor. También puedes pedirle a tu clienta que te lleve impresos estilos de 
peinados favoritos  para que tú como estilista le ayudes y al mismo tiempo le des algunos 
consejos. 
 
 
 
 

QUE PEINADOS SON LOS MÁS ADECUADOS. 
 
Aunque en la elección del peinado, el recogido sigue siendo el protagonista, ya no se 
llevan rígidos moños que nos hacen parecer mayores y serias.  
Lo más demandado, son los semi-recogidos que nos despejan el cabello del rostro y nos 
permite sentir nuestra melena flotar sobre la espalda, da una imagen muy fresca y juvenil.  
Las ondas son también grandes protagonistas en los peinados de novias, sobre todo 
cuando se eligen vestidos con volantes o tules muy vaporosos.  
Los moños bajos un poco deshechos son muy favorecedores, con algunas pequeñas 
flores o plumas intercaladas, preciosos.  
Si tu clienta es un poco atrevida, las coletas altas muy tirantes con tiaras o diademas 
anchas o de strass, son lo último.  
Presta atención al vestido, a la forma en que tú clienta este más cómoda peinada, al tipo 
de ceremonia que va a elegir, al estilo de ramo, si tiene velo o no, y después de todo esto. 
¡La elección es de clienta 

 
Una de las apuestas de esta temporada son los cabellos superlargos.  

http://www.tuimagenpersonal.com/contenidos/peinados_de_novia.php
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Hasta ahí todo perfecto, salvo por un pequeño detalle, el tiempo que nos ocupa el dejarla 
divina y. El segundo detalle, casi siempre lo llevamos igual peinado.  
Cuando las longitudes son un poco más largas, las opciones de cambio no siempre son 
fáciles.  
Por todo esto podemos y debemos recurrir a los peinados que recogen el cabello. 
 

 
 
¿Qué recogidos encontramos? 
El recoger el pelo no se limita solamente a hacer moños, los semi-recogidos son muy 
fáciles de llevar, ya que no nos hace sentir tan extrañas como con los moños clásicos y 
nos da un aire distinto que agradecemos mucho.  
También permite despejar la cara, lo que da un aire más sofisticado, sin renunciar a la 
melena resultando muy apropiado para cualquier evento.  
Es muy versátil, tanto con el pelo liso como con el rizado, resultará estupendo. 

 
¿Qué opciones de recogidos tenemos? 
A la hora de recoger el cabello, el limite está en nuestra imaginación, todo puedes 
combinar, trenzados con tupé, mechones retorcidos con melenas sueltas, extensiones, 
depende de la maña de cada cual a la hora de realizarlo. 
• Las melenas recogidas sobre la frente a modo de diademas anchas, quedan muy 
bonitas, sobre todo si recogemos todo el cabello en una trenza floja y despeinada. 
• Las coletas a un lado, sobre todo si se tiene el cabello un poco ondulado o rizado, 
dejando mechones sueltos un poco deshechos quedan muy informales y divertidos. 
• Las coletas muy bajas, en la nuca, muy tirantes, tapando el elástico con un  
pasador, quedará precioso en cualquier fiesta 

• Los trenzados de raíz, partiendo de una raya bastante pronunciada al centro o a un 

lado, según favorezca más y trenzando todo el cabello hasta la nuca, recogiéndolo todo 
en un moño bajo, es muy sencillo y elegante. 
• Las trenzas también se llevan mucho como complemento de algún otro recogido o para 
cubrir las gomas elásticas de las coletas. 
• Trenzar la parte superior de la cabeza dejando el resto suelto, es otra maravillosa 
opción. 
• Recogidos informales que combinen trenzas y retorcidos, ¡Quedarán muy originales! 
• Las coletas altas y tirantes si el cabello es muy largo, quedan preciosas.  
También, estas coletas altas pueden acabarse metiendo las puntas en un gran bucle, 
formando un moño muy elegante y de total actualidad. 
• Si le quieres dar aún más sofisticación, puedes acabar en varios bucles adornados con 
algún adorno de pedrería. 
• Si tu clienta es de las  afortunadas que posee un cabello rizado u ondulado, las 
posibilidades aumentan. 
• Una opción muy favorecedora es subir todo el cabello rizado hacia la coronilla en una 
cola dejando que los rizos caigan en cascada, abriéndolos un poco con las púas del peine 
y recogiendo sólo algunos mechones para crear diferentes longitudes.  



  
  

Dios nos dio la capacidad de soñar y también de hacerlos realidad 
“Atrévete” 

Isidro Fabela sur 715. Col Américas tel. 2701765 
www.academialupita.com 

 Página 17 
 

• Otra variación sería, hacer una pronunciada raya lateral, peinar todo el cabello bien 
pegado, recogerlo en la coronilla con una coleta y abrir bien los rizos para deshacerlos un 
poco.  
Si le aplicas un toque de cera en la parte superior y en algún mechón suelto, el resultado 
será fantástico. 
En definitiva, con una goma elástica, unas cuantas horquillas y un poco de imaginación 
para nuestras largas melenas, el aburrimiento no existe.  
Sea cual sea el motivo, no es sólo sobre el derecho de 
 Recogidos peinados en espera de ser probado: peinados  
de boda Recogidos fotos, imágenes, peinados formales 
 Recogidos, rizado peinados 

 

Recogidos, a corto Recogidos peinados, cortes de cabello largo Recogidos, corte de 
cabello de celebridades, el peinado Recogidos de novia tiene que lucir radiante, para ello  

 

Una de las cosas más importantes para una boda  es el peinado de novia, ya que en ese 
evento tu clienta será el centro de atracción de tus invitados y en todos aspectos 

 

existen un sin fin de peinados para novia en cabello largo, cabello corto, semi-recogido, 
suelto, etc. Puedes utilizar broches o las tiaras, sin embargo, el más usual para una boda 
es el velo. 
 

 

En la actualidad puedes hacer un peinado de novia usando el velo que caiga ligeramente 
en los hombros y espalda, con estampados florales o si lo prefieres con encaje, 
dependiendo del tipo del estilo de tu clienta. 
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Peinados para novia sensacionales 

 
Es importante que cheques que el peinado de novia vaya acorde al estilo de tu clienta y 
sea cual sea el que elija, no dejes que cambie su look de tal manera que se vea 
irreconocible. Si el deseo de tu clienta es usar velo, es necesario que tengas de donde 
sujetarlo, puedes escoger el moño bajo, con el cabello hacia atrás, dejando la cara libre, 
etc. 
 
También puedes usar el moño alto que se ve elegante y de nuevo está de moda, 
cercándolo con una tiara. Otro peinado de novia puede ser recogido con filigranas y rizos; 
si la boda se celebrara en el campo recomiéndale el moño estilo 60's cargado y con 
trencitas alrededor. 
 

 

Otro peinado de novia podría ser de los años 20's o 40's, recogido con ondas marcadas y 
un fleco al lado. Si no le gusta tener todo el cabello fuera de la cara podrás hacerle un 
peinado con el cabello semi recogido, no pases desapercibido decorar el cabello con 
flores, broches o hasta un tocado para cuando se quites el velo y así se verás sensacional 
todo el evento. 
 
Ahora bien, si deseas hacer peinados sin velo, podría ser con una trenza de lado, con 
mechones sueltos, adornándolo con pinzas de cabello dorado. También está el peinado 
semirecogido con ondas suaves y algo de volumen en la parte delantera, con trenzas sin 
estirar. Si lo prefieres podrías hacer un peinado con una coleta baja y poco tirante al estilo 
Pocahontas, soltando dos mechones a cada lado del rostro. Otra opción es el cabello 
suelto con ondas y hacia un lado, con finos turbantes y con delicadas aplicaciones en 
pedrería. 
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Para las mujeres que tienen el cabello ondulado, les vendría muy bien el cabello recogido, 
con unos clips con cristal de Swarovski. Si tus clientas tienen el cabello largo, un peinado 
ideal sería el dar volumen a tu cabello en la parte de enfrente y en las puntas unas sutiles 
ondas.  
 
Si el cabello es corto, lo que  recomendarías es que lo adornes con un accesorio discreto, 
pero si el cabello es largo lo que puede usar son cintas o diademas en raso adornadas 
con apliques en stress. Es necesario que al escoger el peinado ideal, observes que tipo 
de rostro tiene por ejemplo, si el rostro es redondo te quedaría perfecto un peinado con 
moño alto y una extensión con bucles; si el rostro es alargado recomiéndale  un peinado 
semirecogido con ondas al agua hecho con suficientes horquillas, usando una diadema o 
una corona; en este 2012 lo que está de moda es la mantilla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIAL ADECUADO Y TIPS PARA REALIZAR PEINADOS 

Risos insuperables 
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Arma recomendada 

 
 
Cuanto más pequeño el rulo más apretado será el rizo. Al enrollar el cabello es necesario 
realizar la misma fuerza sobre todos los mechones y evitar doblar las puntas. Para un 
rizado suelto, humedece el cabello seco con un producto fijador y moldea los mechones 
enrollándolos en forma de espiral. Seca el pelo durante unos minutos y termina trabajando 
con los dedos. 
 

 
 
 
 
Para ondas suaves, vaporiza el cabello con fijador. Moldéalo con peine. Fija las ondas con 
clips y seca con el aire del secador. Tras retirar los clips, cepilla suavemente. Antes de 
moldear los rizos protege las puntas con trocitos de papel. Los bucles y rizos moldeados 
deben enfriarse antes de cepillarlos. El rizador no debe usarse con cabello mojado. Si 
previamente aplicaste gel o un producto fijador, este se quedaría pegado en superficies 
calientes. Si enrollas el cabello en dirección contraria al crecimiento conseguirás volumen 
extra.  
 
 

 
 
 
PEINADO DE FLOR 
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Arma recomendada  (Secador de cabellos) 
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CABELLO FINO CON VOLUMEN 
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Arma recomendada (Secador de cabello) 

 
 
 
El cabello fino es muy delicado y debe cuidarse para que no se quiebre o reseque. Como 
primer paso, te aconsejamos que evites los champús con lanolina. Con él no te será 
necesario aproximar demasiado el secador a tu cabello, protegiéndolo de un calor 
excesivo. Para reducir el frizz o encrespado de manera más rápida y eficiente, tensa el 
cabello cuando lo seques. Además reducirás el tiempo de secado. Los cepillos de cerdas 
medianas te ayudarán a crear volumen cabello. Puedes utilizar productos para aumentar 
el volumen de cabellos finos y delicados y aplicarlo desde la raíz. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ALISADO PERFECTO 
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Arma recomendada (Plancha de cabello) 
 

 
 
Usa un champú fortificante y un producto que proteja tu cabello y evite el frizz. Antes de 
alisar tu cabello debes desenredarlo con un peine. El cabello debe estar siempre limpio y 
totalmente seco, para evitar que se queme y se esponje. 
Con las planchas  puedes calcular la temperatura según tu tipo de cabello. Más alta para 
cabello grueso y rebelde, y más baja para cabello fino. Con la ayuda de unas pinzas, 
separa tu cabello en capas y luego en mechones. Pasa la plancha por cada mechón, 
espera que se enfríe, y vuelve a pasar hasta que esté liso. Para darle movimiento a las 
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puntas, gira la plancha al llegar a ellas. Una vez que hayas alisado todo tu cabello, échalo 
hacia atrás y acomódalo de manera natural. Puedes jugar con las formas de acabado en 
las puntas. Si observas que alguna parte no quedó bien, este es el momento de retocarla. 
Finalmente aplica un producto que dé brillo a tu cabello, pero en pequeña cantidad para 
que no se engrase. 

 
 Ejemplos de Peinados vinta ge 
 
Estilos clásicos peinados vinta ges siempre serán populares para las novias, y tal como lo 
predijo una influencia de la década de 1920, 30 y los 40. Se trata de inspiración retro, 
peinados de la Edad de Oro del viejo glamur de Hollywood.  

.  
 
Peinado de novia Vinta ge 2013 

 
Peinado de novia Vinta ge 2013 
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Peinados con volumen 
Probablemente el más popular “peinado de fantasía” son los altísimos peinados de salón, 
ahora más grandes que nunca para la primavera de 2013.  en una cola de caballo 
elegante y alta,. Hemos visto otros estilos de altura en diseñadores. Los tocados y 
diademas resaltaron  
 

 
 
con peinados de lado y rizos suaves. Las cintas y diademas para novias son el accesorio 
para la novia de primavera de 2013 
 
 
 

 
 
Peinado de novia alto y con volumen,  
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Peinado de novia alto y con volumen 2013 
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Peinado de novia alto 2013 
 
 

 
 
Peinado de novia 2013 
Peinados en rollos 
Estamos viendo las variaciones de peinados de novia altos, hasta los chongos atrás que 
son más bajos, una gran tendencia para el cabello de novia. Un simple chongo de  
bailarina será siempre un aspecto clásico, pero los chongos creados a partir de un montón 
de vueltas individuales y trenzas intrincadas son la tendencia  realizando un rollo central 
que se retorcía detrás de la oreja para terminar en un moño bajo, y con nudos 
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Peinado de novia 2013 
 

 
 
 
Rollos laterales 
 
Otro peinado de novia clásica y popular es el rollo lateral. Junto con una raya de lado, es 
la combinación perfecta de estilo elegante pero desordenado e informal un trenzado súper 
romántico y suelto. 
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Peinado de 2013 
 
 
¿Quién dice que los peinados de novia no pueden tener un toque despeinado? tienen 
ese toque de trenzas desordenadas el cabello recogido pero con unos pequeños cabellos 
fuera de lugar, como si hubieran sacado la cabeza por la ventanilla del auto. 
 

 
 
 
Peinado de novia 2013 
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TOCADOS 
 
Pasamos a algo importante que son los tipos de tocados que estarán de moda este 2013  
Actualmente, las novias buscan un estilo bohemio y hippie para su look de novia, con 
acentos románticos y muy femeninos. Gracias a esto surgió una hermosa tendencia: las 
coronas de flores para el tocado de novia 2013.  
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Corona de flores como tocado para novia de moda en 2013   

 

 
 
 
 
 
 
 
Corona de flores para novias de moda en 2013  
Este año vimos varias tendencias en peinados de novia para el 2013 salidas directamente 
de las exclusivas pasarelas de vestidos de novia. Algunos diseñadores incluyeron 
hermosos accesorios con flores, los cuales se convirtieron en un gran accesorio que 
estará de moda el próximo año, conoce la tendencia en tocados florales para novia 2013. 
Dentro de esta misma tendencia surgieron las coronas de flores para usarse en el 
peinado de novia. En México, esta tendencia la impuso la reconocida pintora Frida Kahlo, 
quien siempre incluía hermosas flores  

 
 
 
 
 
 
 
 

http://zankyou.terra.com.mx/p/tendencias-en-peinados-de-novia-para-el-2013
http://zankyou.terra.com.mx/p/conoce-tendencia-tocados-florales-novias-201
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frescas para adornar su cabello, el cual recogía con varias trenzas; un peinado típico de 
las mujeres indígenas. 
 

 
 
 

Tocados de novia inspirados en Frida Kahlo  
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Corona de rosas para novias bohemias  
Actualmente es la cantante Lana del Rey quien llevó a un nuevo nivel estas hermosas 
coronas. Ya sea para un video musical o sesión de fotos, esta artista eligió rosas para 
llevarlas en la cabeza con el cabello suelto, un look que han imitado varias novias. 
 

 
 

 

 
Corona de flores para novias al estilo  
Con un estilo “art deco”, enmarcándolos con un hermoso arreglo de flores en la cabeza, 
el cual sin duda se pondrá de moda entre las novias a las que les gusta el look “boho-
chic” o hippie. Si este es tu caso, debes conocer las coronas de flores para el tocado de 
una novia vintage y hippie. 
Estas coronas las puedes combinar junto con tu decoración floral, además de que serán 
muy fáciles de hacer si quieres diseñar una corona de flores DIY para novia. Lo más 
importante de esta tendencia es que las coronas deben llevar flores muy grandes y que 
cubran toda la frente y parte de la cabeza. Puedes llevar el cabello recogido, pero será 
más trendy si lo llevas suelto. 

http://zankyou.terra.com.mx/p/coronas-flores-tocado-novia-vintage-hippie-25620
http://zankyou.terra.com.mx/p/coronas-flores-tocado-novia-vintage-hippie-25620
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Corona de rosas rojas para novias de moda en 2013  

 
TENDENCIAS 2013 
 
Cuando se trata del peinado de la boda, no es inusual que la primera idea de la novia sea 
cortarse el cabello. Aunque parece imposible preparar el peinado con antelación, hay que 
estar preparada para que, llegado el gran día, no se descubra que el look que quiere tu 
clienta pudiera llevar varias sesiones de preparación. 
Para evitar contratiempos con el peinado el día de de la boda de tu clienta es mejor 
anticiparse, y por encima de todo, que tu clienta llegue con una idea clara. ♦  
Joyas para el cabello 
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Deja que un detalle llamativo anide en el hueco de un moño, adornado con cinta ancha u 
oculta unas pinzas con habilidad asegurar recogido 

 

 
 
 
Joyas para el cabello: las piedras preciosas se encuentran en el centro de atención. De 
izquierda a derecha: peinetas y cintas para la cabeza  
Dale toques de color y brillo al cabello con peinetas, pasadores, pinzas, diademas… 

 
 

 



  
  

Dios nos dio la capacidad de soñar y también de hacerlos realidad 
“Atrévete” 

Isidro Fabela sur 715. Col Américas tel. 2701765 
www.academialupita.com 

 Página 37 
 

Los detalles con brillos son tendencia en la moda nupcial. ♦ La trenza es la reina 

 
Las trenzas dominaron las pasarelas, con su entrelazamiento suave, desde la temporada 
pasada. En las fotos, un lazo grande que se forma desde la base del cuello y se une en la 
parte superior de la cabeza, y una trenza en forma de diadema, algunas propuestas son 
hacer dos trenzas enrolladas una contra otra, es particularmente atractiva, en términos de 
estéticos y simbólicos, por su relación con el matrimonio. 
 
 

 
 
 
Las trenzas, una de las tendencias infalibles desde 2012. De izquierda a derecha 
 

 
 
Las trenzas combinadas con recogidos están entre las favoritas de las novias 
porque tienen la ventaja de mantenerse en su sitio por más tiempo, y además se pueden 
combinar con detalles como flores o pinzas llamativas. 
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Trenzas y recogidos para novia, una de las tendencias que se mantiene en 2013 
♦ Los “giros” están de moda 
Hermanos de las trenzas, los giros y el cabello retorcido también se lleva en las 
pasarelas. En la primera foto, vemos el cabello trenzado hacia abajo y una diadema 
hecha con el mismo cabello. En la imagen   el cabello largo queda libre, sólo está 
sostenido por dos “cables” anudados en la parte posterior de la cabeza, y también 
encontramos giros en el romántico estilo semi-suelto  

 
♦ Los recogidos para las novias más clásicas 
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♦ Los recogidos para las novias más clásicas 
El cabello recogido en una rol alargada es uno de los favoritos de la temporada, ya que 
alarga el cuello y da volumen a la parte superior de la cabeza. Con un estilo ultra chic o 
más de rock and roll, estos recogidos les  encantan.  
 

 
 

 

 

 
Para las novias más clásicas, los recogidos. De izquierda a derecha:  
 
 
♦ Cabello suelto y semi-recogidos: los preferidos por las novias 
de cabello largo 
Digan lo que digan las tendencias de la moda actual, muchas novias siguen prefiriendo un 
look romántico y clásico, sobre todo cuando llevan el cabello largo. Algunos de los estilos 
favoritos de las novias colombianas pasan por lucir un melena casi suelta, con uno o 
varios accesorios para el cabello, con o sin velo… hay mucho de donde elegir. 
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Encantador estilo con melena semi-suelta y flores blancas que permite llevar un velo 
durante la ceremonia.  
Los peinados que marcan tendencia en bodas  
Está en furor lucir el cabello largo, es tanta su influencia que se están utilizando las 
extensiones de cabello, dando pie para desarrollar las nuevas tendencias en peinados 
para la boda en la temporada de otoño-invierno 2011. Según los expertos la tendencia 
se inclina hacia 
Los peinados grandes como las moñas altas o bajas, los peinado de novia con trenzas 
y cabellos semi-rrecogidos luciendo arreglos rizados u ondulados espectaculares. 

 
 

http://zankyou.terra.com/p/peinados-de-novia-con-trenzas
http://zankyou.terra.com/p/peinados-de-novia-con-trenzas
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Peinados sencillos con accesorios 
Si tu clienta  es de cabello largo o anhelaría tenerlo largo para la boda tendrá que 
prepararse para definir entre tantas opciones ya que ésta será la tendencia en peinados 
para la boda otoño invierno 2013. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.peinadosmoda.net/
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Cabellos recogidos adornados con accesorios propios para 
novias 
 
A la hora de seleccionar el peinado de su preferencia pidele a tu clienta no se conforme 
con uno,que tenga varias alternativas sugiérele que se los  pruebe con el traje de novia, 
ya que para lograr un conjunto armonioso se requiere realizar muchas pruebas, también 
debe lucirlo con el tipo de joyas que se podrá ese día. Los peinados para la temporada de 
fin de año estarán enmarcados por un estilo clásico elegante y glamuroso, que jamás 
pasaran de moda pues la tendencia en peinados de novia 2013 es amplia y variada. 
 
 

 
 

Cabello largo suelto, cabello recogido con moña alta 
 
Si el cabello es corto y no le interesa lucirlo largo no se estrese, simplemente refuerce el 
corte por un estilo moderno, también si su cabello es largo pero no se identifica con 
ninguno de los estilos de temporada mejore su corte y considere algún accesorio para el 
cabello apropiado para la ocasión con el fin de darle un tratamiento diferente ya que es 
una ocasión importante, pero sea cual sea el arreglo que haga pidele a tu clienta  no 
olvide realizar pruebas previas con el traje de novia. 
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Tendencias en peinados fashion para novias 
 
Empezaré a escribir hablando de los peinados de moda de las fotos y tutoriales que 
buscas con el fin de aprender. 
En primer lugar, como peinados que marcan tendencia, tenemos las trenzas, que pueden 
ser incorporadas de lado, como escamas sueltas de peces y a la “cascada”. Todos estos 
estilos están de moda y son hermosos. 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

http://zankyou.terra.com/p/los-peinados-mas-de-moda-para-las-bodas
http://zankyou.terra.com/p/peinados-para-la-boda-otono-invierno-2011
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Penteados con trenzas. 

 
 
Haz que coincidan los estilos de peinado y vestido, elige tu favorito. 
Los accesorios vintage para el cabello, también están de moda, se pueden combinar con 
nuestra amada trenza para dar un mayor acabado al peinado. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

http://zankyou.terra.com/p/todados-y-accesorios-vintage-de-novia-para-el-cabello-14577
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Pentedo de novia. 
 
 
Chongos trenzados y los peinados más vistos en los Oscars son altos, pero el estilo 
Coque también puede ser bajo. 

 

 
Peinado coque alto 

 
 

La cola de caballo siempre ha sido un clásico, ayudándonos esos días en que no 
tenemos tiempo para peinarnos, pero ¿jamás pensaste en utilizarla trenzada 
 

 
 
 

http://zankyou.terra.com/p/los-peinados-mas-vistos-de-los-oscar-2012
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Peinados de novia.  
Pero si lo que prefieres es algo más simple, puedes utilizar una cola de caballo o un 
trenzado hacia abajo y hacia los lados, dando volumen con el peine en la parte superior 
de la cabeza. 
 

 
 

 
Peinados estilo Coque de novia. Lo que se está utilizado en Hollywood es la cola de 
caballo con cabello rizado y la vendimia pegado a la derecha en la parte superior 
Para aquellas que prefieren el cabello suelto, más tradicional, aquí tienen un consejo: 
úsalo con un montón de volumen. Así es, combínalo con las ondas de un vestido de 
época. Es una súper tendencia y el cabello se ve muy bien. Si tiene el cabello corto, 
también puedes dejarlo alborotado con un peine. 
El truco está en ser creativa y recuerda que el cabello ya no se usa lleno de laca para el 
cabello, ese es un estilo anticuado. 
¿Qué está de moda?, los peinados con rizos son simples y naturales. Lo mejor es usar 
trenza con mezcla de estilos, un peinado inspirado por los peinados de novia con tocado  
y recuerda que la creatividad comienza en nuestra cabeza. 
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PEINADOS DE NOVIAS 2013 

Hay que tener en cuenta varias consideraciones a la hora de elegir un peinado de novia. 
Algunas chicas les sienta bien los peinados de novia recogidos, otras prefieren los 
peinados de novia semirecogidos. 

Una buena manera de decidirse es buscar y comparar fotos de peinados de novia 2013, 
en especial catálogos de peinados de novia 2013, ya que estos serán peinados 
modernos o lo que es más importante peinados de moda 2013. 

Otra cosa que debes tener en cuenta es que no es lo mismo tener el cabello rizado, el 
cabello corto… Por suerte los catálogos con peinados de novia 2013 son completos y 
podrás encontrar de todo. 

Muchos de estos catálogos contienen instrucciones para confeccionar  peinados de 
novia 2013 paso a paso. Los peinados de novia paso a paso suelen ser sencillos, y son 
siempre una buena elección, en especial si tienen el cabello corto o media melena. 
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Algo fundamental a la hora de elegir un peinado de novia en 2013 es el estilo, o las 
tendencias de la moda actual. 

Muchas revistas de peinados 2013 se han especializado en peinados que puedan 
usarse con el velo, con coronas, o con tiaras… Nosotras te recomendamos que 
compares las galerías de peinados 2013 existentes con las ofertas de las diversas 
peluquerías de tu zona. 

Algo que puede mejorar el look en tus clientas es usar un moño en  peinado de novia. 
Un truco para realzar la belleza es usar peinados de temporada, muchas novias se dan 
cuenta demasiado tarde de que esto es mucho más importante que el maquillaje. Un 
peinado de novia atrevido que puede sorprender a las madrinas son unas bonitas 
trenzas. 

Muchas novias optan por elegir a un peluquero famoso para sus peinados de 
casamiento 2013, como por ejemplo llongeras. Otras novias prefieren optar por 
peinados de novia económicos, o peinados sencillos, en este caso los peinados de 
novia simples como los recogidos o los sem irecogidos son ideales  para todas las novias  

 

Que tengan el cabello corto, media melena, incluso aun si lo tienen rizado, aunque sería 
preferible para la boda tener el cabello liso, o el cabello ondulado. 
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Si tu clienta quieres que tenga un toque especial es fundamental que tanto los peinados 
de madrina como los peinados de dama de honor  

 

 

 

sean ligeramente parecidos al peinado de la novia, pero más sencillos. Esto hará que el 
peinado de la novia 2013 resplandezca mucho más. 

Si al final  tu clienta  consigue decidirse siempre podrá optar por unos peinados de novia 

clásicos, que nunca pasan de moda. 
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PEINADO DE XV MODERNOS 

 
 

 

 

Los recogidos son una opción ideal para esta ocasión, pero existen diversas versiones 
que harán el  peinado único; por eso hoy te mostramos algunos peinados de 15 años 
modernos. 

Lo primero que tu clienta  debe tener claro para escoger un buen peinado es el vestido 
que va a utilizar, pues dependiendo del corte del mismo será más apropiado un moño, un 
peinado semi-recogido, trenzas o el cabello suelto. 

http://www.imujer.com/2011/02/12/fotos-de-recogidos-de-fiesta
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Así mismo, si desea utilizar un adorno para el cabello, el peinado deberá hacerse en 
función a ese accesorio. Los adornos más utilizados son las tiaras, pero cada vez más 
las quinceañeras optan por accesorios con plumas y hasta sombreros. 

Otro aspecto es la hora del día y el tipo de fiesta que planea realizar, ya que no es lo 
mismo una fiesta de noche en un salón elegante, que requiere un peinado glamoroso a 
una fiesta al aire libre o de día, en el que quizás debes lucir un peinado menos rígido. 

 

 

 

 
 
 

PEINADOS DE XV 2013 
 
En ese día tan importante para una chica que es la fiesta de 15 años, tiene que ir 
deslumbrante en todos los sentidos, con un vestido ideal y un peinado de moda acorde a 
la importancia de un momento tan especial. Es posible, que al principio se encuentre un 
poco perdida y no sepa muy bien. Dentro de los peinados de 15 años de moda nuevos, 
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actuales y modernos existe una gran variedad de formas que puedes dar al cabello para 
que el mismo te quede ideal y perfecto. 
 
Aquí puedes ver una galería de imágenes que puede servirte de inspiración: 

 

 
 
Puedes consultar catálogos o revistas de peinados para chicas de 15 años de la 
temporada 2013 en las que encontrarás una gran cantidad de imágenes y fotografías de 
peinados de quinceañera que te resultarán muy útiles.  
 
 
 
En el 2013 las últimas tendencias en peinados de quince años abarcan una gran variedad 
de tipos de peinados con distintos estilos, como pueden ser peinados de 15 años altos, 
bajos, cortos, largos o peinados de 15 años con cabello corto, con cabello largo, rizados, 
de cabello ondulado, para cabello liso, con flequillo, de media melena o con coleta, por lo 
que dependiendo del corte de cabello que tenga irá mejor un peinado u otro. 
Lo más importante en ese día tan especial es que resplandezca la belleza de tu clienta y 
si lo deseas existen también algunos peinados de quinceañeras tanto para niñas como 
para mujeres algo más exclusivos y originales como peinados de 15 años recogidos, 
semirecogidos, con trenzas o peinados de 15 años para fiestas de los años 60, que 
también estarán de moda en el 2013. 
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RECOGIDO CON GAJOS 
 

  
 
 

LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 
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Haz un recogido de novia o xv  en tres pasos: 
 
1) Para un recogido elegante, peina tu cabello  hacia atrás y haz una coleta baja. Déjala 
un poco suelta para dar volumen o más tirante para tener un aire más elegante. 
 
2) Después divide la coleta en cinco mechones, cepilla y enrosca con rulos. Rocíalos con 
spray de fijación aplicando calor Después suéltalos para darle a la coleta un aire elegante, 
pudiéndose complementar con tocados de fiesta. 
 

3) Si se desea un peinado más elaborado, recoge con los dedos cada uno de los 
mechones y forma, alrededor de la base de la coleta, una 

3) Si se desea un peinado más elaborado, recoge con los dedos cada uno de los 
mechones y forma, alrededor de la base de la coleta, una flor, sujetándolos con horquillas 
invisibles. Para terminar, rocía con un spray de fijación fuerte que no apelmace para 
conservar el toque natural. 
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SEMI RECOGIDO CON RIZOS 
 
 

 
 LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 

 
 
PASOS. 
 
 
1 Coloca todo el material a utilizar 
2 Si el cabello de tu modelo es rizado natural alacia el cabello con la ayuda de una 
secadora 

3.-Separa el cabello en dos mitades, la mitad de arriba y la mitad de abajo, a la mitad de 

abajo  se le ha de armar los rulos con la tenaza, que queden bien definidos, pero ojo! una 

buena tenaza para ese día y no te pases mas de 15 segundos para cada rizo a armar 

recomendamos 10 segundos, de lo contrario te puede quedar demasiado recogido y la 

idea es que esos rizos caigan dándote un toque de princesa en tu peinado de novia. 
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4-Aplica spray a los rizos armados, una vez hechos todos, lo suficiente como para que 

queden bien armados y duren toda la jornada de la ceremonia y fiesta y así no se te 

desarme tu peinado de novia, pero también ojo con esto, solo lo suficiente y no 

demasiado, que si es mucho, te quedarán muy rígidos y no tendrán el movimiento de 

naturalidad que queremos para este día especial. 
 

5-Dejar caer la mitad de arriba tomada con pinzas, que es el cabello totalmente liso, y 

acomodarlo como mas te guste, puedes utilizar un par de broches de pedrería del color 

más apropiado a tu cabello, para darle más estilo y dejarlo como un peinado de novia 

recogido o simplemente lo dejas caer en forma natural. 
 

6-Colocar la tiara con o sin velo y ya estás lista. El peinado ha de lucir perfecto, clásico y 

hermoso al igual que tu. 
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ABULTADO CON RIZOS 
  

 
 

LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 
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PASOS 
1-Coloca todo el material completo 
2 -Alacia en cabezote 
3 -Divide el cabello en 4 secciones. 
4-Con la ayuda de una tenaza o plancha realiza rizos sección por sección de cabello y ve 
aplicando un poco de spray en toda la cabeza 
5-Separa el cuadro básico realizando únicamente rizos de medios a puntas 
6-En el cuadro básico realiza crepe dejando una mecha de la parte frontal para dejarla 
como fleco 
7-Unavez realizado el crepe acomódalo y dale la altura que desees aplica spary coloca  
horquillas 
8-Acomoda el fleco como lo prefieras 
9-Coloca la tiara y aplica nuevamente spray. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
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RECOGIDO 

 

 

 
 
LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 
 

 
PASOSO 
1 Coloca el material completo 
2. Peina bien el cabello para que quede liso y sin enredos. Puedes ayudarte con un peine 
de cerdas tupidas y agua de peinado 
3 Alacía el cabello con la ayuda de una secadora 
4. Recoge el cabello con una liga a modo de que la coleta. La puedes hacer a la altura 
que te guste el recogido, bien alto o debajo de la coronilla 
3. Empieza a enrollar el cabello alrededor de la liga, fijándolo con horquillas del recogido 
del mismo color que tu pelo para que pasen desapercibidas 

4. Coloca laca o gel fijador alrededor del recogido y en todo el cabello para que quede 
bien estirado y sujeto. 

5. Puedes adornar tu recogido con una cinta de colores  o pequeños detalles de pedrería  
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RECOGIDO EN NUCA BAJA CON ABULTADO Y RIZOS 
 
 
 
 
 
LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 

 
 
 
PASOS. 
1 Coloca el material completo 
2 Alacia tu cabezote 
3 Realiza una separación del cuadro básico 
4 Con el resto del cabello realiza una coleta en nuca baja de lado 
5 Con el cuadro básico realiza un abultado realizando crepe aplica spray 
6 Une el final del cabello del abultado hacia la coleta puliéndolo perfectamente 
7 En la coleta realiza rizos con la ayuda de tenazas o una plancha 
8Acomoda el fleco  
9 Aplica sapray 
Coloca un accesorio 
 
 



  
  

Dios nos dio la capacidad de soñar y también de hacerlos realidad 
“Atrévete” 

Isidro Fabela sur 715. Col Américas tel. 2701765 
www.academialupita.com 

 Página 63 
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CHONGO CON GAJOS 
 
 
 
LISTA DE MATERIAL 

 cabezote 

 Sobre mesa 

 Cepillo pulidor 

 Peine de pata 

 Ligas grandes 

 Horquillas 

 Pasadores 

 Secadora con boquilla 

 Tenazas 

 Espray 

 Mus 

 Cepillo térmico 

 Pinzas o separadores 

 Atomizador 

 Broches con pedrería 

 Flores de tela 

 Tocado de novia 

 
 
 
PASOS. 
1 Coloca el material completo 
2 Alacia tu cabezote 
3 Separa el fleco 
4Realiza una coleta completa en nuca alta aplicando spray cuidando  de que te quede 
perfectamente pulida 
5 Toma secciones de cabello aplica spray pule la sección con tus dedos deja secar un 
poco y acomodalo como lo prefieras  
6 Realiza lo misto en toda la coleta dándole una estructura adecuada 
7Acomoda el fleco como lo prefieras 
8 Coloca el accesorio de tu preferencia 
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DIRRECCIÓN GENERAL ADMINISTRATIVA. 

SUBDIRECCIÓN GENERAL ADMINISTRATIVA. 

PLANEACIÓN Y PROGRAMACIÓN DE RECURSOS 

DIDÁCTICOS. 

SUPEERVISIÓN ESCOLAR. 

 

 

                ACADEMIA DE ESTILISTAS PROFESIONALES 

                                              “LUPITA” 

 

 

ESCALA_________          ACIERTOS_________      CALIFICACIÓN_____________ 

 

 

ÁREA: NOVIAS Y QUINCEAÑERAS  

 

FECHA: ________________________________ PLANTEL:_____________________ 

NOMBRE DEL ALUMNO: ________________________________________________ 

NOMBRE DEL PROFESOR: ______________________________________________ 

GRADO: _______________        GRUPO: ______________       HORARIO: ________ 

 
 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

Escribe cada cuestión correctamente 

  
1. País y siglo en donde  impulsa y populariza el arte de la peluquería. 
 

______________________________________________________________________ 

 
2. Quien impone la sencillez y la naturalidad  

__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
3. En qué año aparece el agua oxigenada 

 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
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4. En qué año aparecen los primeros colorantes sintéticos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
 

5. Menciona el material adecuado para realizar un peinado. 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 

 
 

6. Que requiere en la elaboración de un peinado de novia 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

7. Que determina lo que actualmente puedes lograr 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

8. si el vestido es strapless y los hombros quedan al desnudo,  que deberás  
considerar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

9. Si el vestido tiene mangas o un cuello algo cerrado que peinado debes de realizar 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

10. Si tú clienta prefiere usar  cabello suelto que debes de realizar 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

11. Si tu clienta es alta y delgada , deberás evitar 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

12. Si el vestido el liso y simple en diseño 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

13. Escribe  Lo más demandado  en peinado  
_________________________________________________________________ 
________________________________________________________________ 
 

14.   Si tu clienta es un poco atrevida que peinado puedes realizar 
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_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

15. Cuales son Una de las apuestas de esta temporada 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

16. ¿Qué recogidos encontramos? 
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

17. Enumera Qué opciones de recogidos tenemos 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

18. Porque es importante que cheques que el peinado de novia vaya acorde al estilo  
de tu clienta y sea cual sea el que elija 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

19. Que peinados de novia podrías peinar de los años 20 o 40s 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

20. Para ondas suaves que debes de hacer 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

21. Para el peinado de flor que material debes de utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

22. Cabello fino con volumen que tipo de secadora el aconsejable utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

23. Para realizar un alisado perfecto que debes de utilizar 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

24. Qué tipo de tocados podemos realizar o se pueden utilizar 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
 

25. Cuáles son las tendencias 2013 en cuanto a peinado 
_________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________ 
 

26. Los recogidos para las novias más clásicas cuales son 
_________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

27. Pasos para realizar el recogido con gajos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

28. Enumera los pasos para realizar un recogido de novia en 3 pasos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

29. Pasos para realizar el semi recogido con rizos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

30. Pasos para realizar el abultado con rizos 
__________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
 

31. Pasos para realizar el chongo con gajos. 
__________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                           FIRMA DEL ALUMNO 
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“UN LIDER SIEMPRE ESTA INCONFROME CON SU REALIDAD SUEÑA Y 

PROPONE TODO EL TIEMPO” 

 

 

 

 

 

 

 

   
 


